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教区主教 

拿督戴美德会督 
 

区域主教: 

拿督戴美德会督（东域教区） 

邓仕荣会督（西域教区） 

杨约翰会督（南域教区） 
 

牧正: 

杨约翰会督 
 

助理牧正 

何纪中牧师 
 

牧师/传道 

陈伟章牧师（义务） 

郑崇礼传道（义务） 

Dr Moses O. Afful Jr 牧师（义务） 
 

英文区事工：戴俊斌牧师 

- 成人：戴少君牧师 

- 职青：戴少君牧师 

- 青少：戴俊斌牧师 

- 儿童：陈慈燕姐妹 
 

中文区事工：何纪中牧师 

- 成人：何纪中牧师 

- 职青：锺达成弟兄 

- 青少：李依纹姐妹 

- 儿童：陈美蓉姐妹 

- 乐龄：郭惠卿姐妹 
 

国文区事工： 

圣拔特堂区牧：Anzen Daud 牧师 

亚拔士五哩外传中心区牧： 

Majelus Majar 牧师 

- 成人：Anzen Daud 牧师 

- 职青：Danny Daniel  弟兄 

- 青少：Jackson Samuel 弟兄 

- 儿童：Meros Majar 弟兄 

 

辅助事工 

- 爱心关怀加油站：王春生弟兄 

- 辅导：林文慧传道 

- 音响：Jackson Samuel 弟兄 

- 代祷：周瑞芬姐妹 

- 敬拜：何淑冰姐妹 

- 资源中心：邱瑞芬姐妹 
 

行政同工 

- 牧正助理：周翠玉姐妹 

- 行政主任：邝淑碧姐妹 

- 维修和交通管理： 

  Rommel Lumantas 弟兄 

- 清洁管理：邝淑碧姐妹 
 

宣教堂会 

- 打拉根坚心堂, Korpri 坚信堂 

 Jakobus Chong 牧师 

 Daniel Musa Litu 传道 

  林子龄传道 

- 奴奴干基督万王之王堂 

  Roy Nol Simon 牧师 

- Seimenggaris, Sebakis  圣公会 

  Ferdenan Atonis 牧师 

 Christinah Simon 传道 

- Sebakis  圣公会 

  Martin Ataring 牧师 

-  Sekalayan 

 Alex Nenotek 牧师 

2026年9月13日 

 

第卅四届教区总议会：主教致词（三） 
 

要扩张你帐幕之地，张大你居所的幔子，不要限止；要放长你的
绳子，坚固你的橛子。因为你要向左向右开展；你的後裔必得多

国为业，又使荒凉的城邑有人居住。 (以赛亚书 54:2-3) 
 

上个星期，我们读到“跨越地平线”的六项关键要务/策略： 
1. 跨越爱的地平线       4. 跨越领导力发展的地平线 

2. 跨越敬拜的地平线      5. 跨越社会服务的地平线 

3. 跨越宣教与传福音的地平线     6. 跨越奉献的地平线 
 

戴美德会督在结束他教区总议会的致词时提出以下嘱咐： 
 

作为「一个教区」，我们也需要培养共同承担责任的精神。 

当一个区域教区蒙福时，整个教区都一同蒙福。当一个区域

教区需要支持时，在能力所及的范围内，整个教区都应当做

出回应。当一个区域教区发展出行之有效的事工模式时，   

整个教区也一同从中学习。 
 

我们不仅代表自己所属的教会，更是代表整个教区。 
我们不问：“什么对我的牧区最好？”我们问：“什么对整
个教区最好？” 

我们不仅想到我们这一代 – 我们也想到我们的下一代。 
我们不思考自己能得到什么 – 我们思考自己能贡献什么。 
我们不问教区能够为我们做什么 – 我们问：“我们能够为 
教区做什么？” 



文接首页… 
我们共同的委身 

我们要爱上帝、爱人 —同为一个教区，我们要加强彼此的合一。 
我们要敬拜 —我们要更深进入上帝的同在。 

我们要去 —我们要推进宣教、传福音及使命 113 (2.0)。 
我们要培育 —我们要为下一代培育属灵、敬虔的领袖。 

我们要服事 —我们要奉基督的名关怀他人与社群。 
我们要奉献 —我们要在奉献的恩典上追求卓越， 

并忠心地为上帝的使命投入资源。 
 

这一切，我们都要同心同行，以： 

一个教区，透过沙巴东域教区、沙巴西域教区和沙巴南域教区， 

同属一主、一使命、一未来。 
 

圣拔特堂平均崇拜出席表  

  8月 7月 圣餐 圣餐 

1 双语堂 339 318 321 294 

2 客语堂 286 270 258 264 

3 英语堂 157 176 174 142 

4 华语堂 98 90 76 86 

5 国语堂(HOP) 682 672 502 491 

6 国语堂(PJA1) 124 123 107 105 

7 国语堂(PJA2) 93 100 80 66 

 TOTAL 1,779 1,749 1,518 1,448 

 

通告 
 

• 教会办公室、资源中心 

  9月15-16日(星期二、三) 休息 

  9月17日(星期四) 半天 

• 教会咖啡厅 

      9月14-16日(星期一至三) 休息 

  9月17日(星期四) 半天 
 

儿童细胞 
 

9月13日(星期日) 恢复聚会 
 

家庭圣餐 
 

9月23日(星期三)  

• 验胆固醇 (RM12) 

 

牧者动向 

 

杨约翰会督及戴俊斌牧师  

13-14/9  美里事工结业及感恩宴  

 

南域教区领袖退修会 
 

9月14–16日（星期一至三） 

地点：祷告殿 

 

 诚邀大家参加 

开幕崇拜与晚间聚会 

9月14–15日（星期一至二） 

晚上7:30，地点：祷告殿 



牧区消息 
自己 

祷告我们内在的生命被改变，得着仆人

的心，以怜悯服事他人。求主帮助我们

有勇气和热情，向世界见证基督。 
 

国家 

为了马来西亚能够拥有良好的民主治

理，求主帮助反对党能够有效监督执政

政府，使政府在施政上对人民负责，并

遵行国家的宪法与法律。 

    四十天祷告 

结婚启事 
 

刘勇发弟兄和方佩婷姐妹 

9月15日（星期二） 

10:00am，圣拔特教会 
 

这是第二次报告。 
任何人若认为他们情理不合， 
不能结为夫妻，就当提出。 

 敬拜团音乐学校课程  

10月12-30日，晚上 7:30 – 9:00 
每星期一 -乐器与歌唱训练 

每星期五 -投影与音响训练  
 

  报名: 请到资源中心领取报名表格 

      咨询: 何淑冰姊妹 (016-8308394) 
报名费: RM20；截止日期: 10月9日 (星期五) 

乐龄细胞保健服务 

 

9月17日(星期四) 

    早上7:45-8:45，圣拔特堂走廊 

尼泊尔赈灾基金 

 

感恩赞美主, 感谢大家慷慨解囊 

共筹得：RM40, 395.54 

圣愿国际学校开放日 
   

日期：9月26日(六)  

时间：10:00am - 2:00pm 

地点：圣愿学校A座 

           免费登记请扫描： 



一、邪恶的仇敌企图摧毁我们 

以弗所书6:16  此外，又拿著信德当作藤牌，可以灭尽那恶者一切的火箭； 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、我们有信德盾牌的保护 

以弗所书6:16  此外，又拿著信德当作藤牌，可以灭尽那恶者一切的火箭； 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

讨论应用：   

1. 面对仇敌的“欺骗、控告、诱惑、试探或不信“中，哪一项对您的挑战 

  最大？神的应许如何直击扑灭它  

2.我们从信息中学习到，古代罗马士兵会将盾牌浸水，这正如我们要将自己

浸泡在神的话语里一样。在来临星期的生活中，你会如何具体地‘浸泡你

的信德盾牌？哪些属灵或生活上的障碍会拦阻你这样做？ 

属灵争战系列：神的军装 
 

保护我们的信德盾牌   

以弗所书  6:11-16  马太福音 4:1-11 


